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Den paedagogiske leereplan udger rammen og den feelles retning for vores psedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel,
leering, udvikling og dannelse. Laereplanen er et levende dokument, som kort beskriver vores peedagogiske overvejelser og
refleksioner med eksempler, der er retningsgivende for det daglige paedagogiske arbejde.
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Hvem er vi?

Lyngholmen er en mindre integreret daginstitution med 90 bgrn fra 0-6 ar. Lyngholmen dbnede i
september 2020 og er beliggende i et nybygget omrade; Engholmen i det nye Sydhavn. Vi har to
vuggestuegrupper med 12 bgrn pa hver stue og tre barnehavegrupper med 22 barn pa hver stue.
Vuggestuen ligger i stueetagen med direkte udgang til vores legeplads og bgrnehaven holder til pa
1. sal. Stuerne er dejlig lyse og har udsigt til de mange kanaler i omradet og vi har direkte adgang
til Amagerfaelled via havnebussen, der ligger til naesten lige uden for legepladsen.

| Lyngholmen er vi tre paedagogiske medarbejdere pa hver stue, en tveergdende paedagog, to kak-
kenmedarbejdere og en psedagogisk leder. Sammen er vi en mangfoldig flok medarbejdere, der
alle braender for at skabe et fantastisk dagtilbud til vores skgnne bgrn.

Lyngholmen er en del af klynge VVK G, som bestar af syv kommunale daginstitutioner i Sydhav-
nen med en klyngeleder i spidsen for alle institutionerne.

Teoretisk grundlag

I Lyngholmen arbejder vi ud fra Lev Vygotskys begreb NUZO (naermeste udviklingszone) og Aaron
Antonovskys salutogenetiske ide, det vil sige leeren om sundhedens opstaen og udvikling.

Vygotskys begreb NUZO skelner mellem det som barnet mestrer pa egen hand, og det som barnet
er i stand til at mestre med hjeelp fra en kompetent naervaerende voksen. | Lyngholmen gar vi
blandt andet dette ved at arbejde med differentierede feellesskaber, hvor bgrnene far mulighed for
at fa optimal leering, i de grupper de indgar i.

Vi tror p3, at barn ger det bedste de kan ud fra de forudsaetninger de har. Derfor differentierer vi
vores forventninger til bgrnene og stiller krav, som er tilpasset deres nsermeste udviklingszone. Vi
giver herved bgrnene en tro p4, at de kan klare de udfordringer de mader i dagligdagen hos os, og
vi statter dem nar de mader modstand pa deres vej. Vi gnsker at bgrnene skal kunne opleve glae-
den ved at kunne noget og mestre sin hverdag.

| Lyngholmen arbejder vi ogsa ud fra Antonovskys salutogenetiske ide, der ser psykisk sundhed
som et bredt begreb, der handler om at se, rumme og udvikle hele mennesket. Ifglge Antonovsky
opnar mennesket psykisk sundhed og robusthed, nar det oplever at have ressourcer/redskaber til
at takle og mestre de udfordringer, som livet indeholder.

| arbejdet med barnets psykiske sundhed, har vi fokus pa barnets generelle trivsel, velbefindende
og udvikling. For at kunne trives skal barnet opleve naerhed, livsglaede, omsorg og trygge rammer,
som det kan udvikle sig i. Vi gnsker at skabe laeringsrum, hvor barnet oplever bade store og sma
udfordringer i passende omfang, sa barnet kan udvikle sig og opleve gleeden ved, at lzere og veere,
en glaede ved livet og ved at made udfordringer og kunne mestre dem. Vi har fokus pa, at barnet
lzerer sig selv og sit fglelsesliv at kende. Dette gar vi gennem anerkendelse og inddragelse, sa bar-
net bliver set, hgrt og forstaet.



Paedagogisk grundlag
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"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et feelles paedagogisk grund-
lag.”

"Det peedagogiske grundlag bestar af en raekke feelles centrale elementer, som skal veere kende-
tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med barns trivsel, lzering, ud-
vikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”

"De centrale elementer er:
= Bgrnesyn. Det at vaere barn har veerdi i sig selv.

» Dannelse og bagrneperspektiv. Bagrn skal hgres, inddrages, og tages alvorligt som led i star-
ten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

* Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

= Leering. Leering skal forstas bredt, og leering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktivite-
ter og udforskning af naturen, og ved at blive udfordret.

» Bogrnefeellesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefeellesskaber, som det psedagogiske
personale seetter rammerne for.

» Paedagogisk laeringsmiljg. Et trygt og stimulerende paedagogisk laeringsmiljg er udgangs-
punktet for arbejdet med bgrns laering.

» Foraeldresamarbejde. Foreeldresamarbejdet har fokus pa at styrke barnets trivsel og leering.
= Bgrn i udsatte positioner. Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

= Sammenhang til bgrnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at understgtte
bgrns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”

"Loven fastseetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal vaere udgangspunkt
for arbejdet med den paedagogiske leereplan og dermed det psedagogiske arbejde med bgrns
leering i dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx bgrnesynet skal altid veere til stede i det psedagogiske leeringsmiljg,
mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til barnehaveklassen kan
veere mere til stede i nogle sammenhaenge end andre.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 14



I klynge VVK G har vi en feelles definition af kerneopgaven som lyder:

”Vores kerneopgave er at udvikle trygge, nysgerrige og livsduelige bgrn i teet samarbejde
med foraeldrene.”

Klyngen har besluttet, fem faelles grundveerdier der kendetegner det paedagogiske arbejde i alle
klyngens enheder. Veerdierne er: MOD, FAELLESSKAB, FORDYBELSE, VEDHOLDENHED og
NYSGGERIGHED. Arbejdet med at fremme veerdierne vil forega kontinuerligt, i et teet kollegialt

samarbejde i Lyngholmen, og i et teet samarbejde med klyngens ledelse.

Klyngen har ligeledes defineret en feelles paedagogisk kerneopgave, der preeciserer, at vi vil med-
virke til at udvikle trygge, nysgerrige og livsduelige bgrn i teet samarbejde med foraeldrene.

For Lyngholm betyder det at:

Vi skaber tryghed ved, at bagrn og foraeldre mgder kendte voksne, som bgrnene udvikler en tryg
relation til. Barnene mgder genkendelighed i de fysiske rammer og i de daglige rutiner. Det paeda-
gogiske personale tager udgangspunkt i bgrnenes individuelle behov”.

”Vi understotter bornenes nysgerrighed ved at, skabe inspirerende lege og leeringsmiljger i
alle rum. Vi gar pa opdagelse i naeromradet og i naturen. Vi falger bgrnenes initiativer og skaber
en feelles opmaerksomhed omkring det barnene er optaget af.”

”Vi forstar livsduelige barn, som bgrn der kontinuerligt udvikler deres kompetencer, deres prak-
tiske feerdigheder, og deres sociale relationer. Bgrn der gar i Lyngholmen, vil derfor kunne opleve,
at de stattes til at kunne mestre dagligdags ting, samt til at veere modig og pr@ve nye ting. Bar-
nene udvikler kompetencer, sa de kan udvise tolerance over for andre, samt til at skabe ligeveer-
dige relationer til andre, og udvikle venskaber over tid.

”Vi anser barnenes foraeldre, som vores vigtigste samarbejdspartnere, fordi foreeldrene er de
vigtigste omsorgspersoner i barnenes liv. | Lyngholmen vil forseldrene blive mgdt med imgdekom-
menhed og ligeveerdighed af det paedagogiske personale. Det peedagogiske personale vil bl.a. bi-
drage med viden om bgrns udvikling, samt spgrge til foreeldrenes viden om barnet.



Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv,
Leg, Laering og Barnefeellesskaber
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= Bgrnesyn

&

= Dannelse og bgrneperspektiv
= leg
= Leering

=  Bgrnefaellesskaber.

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles psedagogiske grundlag til udtryk
hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Lyngholmen er bgrnenes sted. Det betyder at vi er her for styrke bgrnenes trivsel, udvikling, laering
og dannelse bade gennem tydelige leeringsmiljger og omsorgsfulde og engagerede voksne.

Det kan vi bl.a. se ved, at bgrnene udviser tryghed og glaede ved, at vaere hos os. De smiler, fjoller,
fordyber sig i lege og aktiviteter samt stiller nysgerrige spgrgsmal.

Vores hverdag er struktureret og planlagt ud fra paedagogiske overvejelser, sa der sker leering gen-
nem hele dagen. Vores strukturerede hverdag betyder, at der er forudsigelighed og genkendelighed
for bgrnene, sa de kan fa ro til at udvikle sig og veere nysgerrige pa deres omgivelser. Vi mener at
meget leering bade foregar i dagligdagens rutiner, hvor vi med afsaet i NUZO f.eks. inddrager bar-
nene i det paedagogiske maltid, hvor de er med til at daekke borde, tage mad over pa deres tallerke-
ner og rydde af bordene. Herved styrker vi det enkelte barns selvhjulpenhed og giver barnet en lille
succesoplevelse af at mestre noget pa egen hand.

Vi arbejder kontinuerligt p& at balancere det psedagogiske arbejde, ud fra det enkelte barns behov,
og ud fra hensynet til barnefeellesskabet. Vi arbejder derfor pa at skabe lige deltagelsesmuligheder
for alle bgrn, uanset deres individuelle forudseetninger. Vi ser forskellighed som vores styrke, og det
er afggrende, at vi sikrer alle barn ligeveerdige legerelationer, sa de kan udvikle venskaber over tid.

Barnesyn

Alle bgrn i Lyngholmen har ret til at opleve, at de har veerdi i sig selv, samt retten til at kunne indga i
et feellesskab. Vi har rammesat hverdagen med afsaet i disse udsagn blandt andet ved at have legen
som et centralt omdrejningspunkt i vores praksis, hvor vi skaber et leerings- og udviklingsmiljg, som
tilgodeser alle bgrn. Vi er optagede af at mgde barnet pa en anerkendende og respektfuld made,
hvor den voksne er barnets trygge havn hvorfra det trygt kan udforske verden. Vi inddeler os i min-
dre grupper hver dag og gar pa opdagelse i barnenes perspektiver, sa vi far en indsigt i hvad bar-
nene holder af, savner eller er udfordrede pa i hverdagen.

Vi har en tro pa at barn gar det bedste de kan og at deres adfaerd afspejler de ressourcer de har til
radighed i gjeblikket. Hvis vi oplever et barn har en uhensigtsmaessig adfeerd overfor et andet barn



og f.eks. skubber det, bliver vi optagede at intentionen bag handlingen, frem for selve den adfeerd
barnet udviser. Her gar vi pa opdagelse sammen med barnet, for i feellesskab at blive klogere pa
hvad barnet gerne ville opna da det skubbede, handlede det om et stykke legetgj det gerne vil have
eller opsggte det kontakt. Vi ggr os i den forbindelse umage med ikke at pafare barnet skyld og
skam.

Vi har en fokuseret opmeerksomhed pa at tilpasse de krav vi stiller til det enkelte barn. Derfor diffe-
rentierer vi vores krav til barnene. F.eks. kan to barn pad samme alder ikke ngdvendigvis mestre de
samme ting, som eksempelvis at bruge en saks, tage flyverdragt pa eller haelde vand op i et glas fra
en stor kande. Her stgtter og hjeelper vi bgrnene.

Vi falger barnenes spor hver dag og oplever at de herved far mulighed for at kunne bruge deres fan-
tasi og kreativitet. Nar vi falger bgrnenes spor, giver vi dem en unik mulighed for at opleve fglelsen
af bade selv- og medbestemmelse. Et barn kan f.eks. i forbindelse med aflevering fortzelle at det
gerne vil tegne en tegning til sin farmor, som kommer pa besgg senere. Dette spor fglger paedago-
gen og hjeelper barnet med at komme i gang med tegningen og maske pakker de den ind bagefter.

Dannelse og bgrneperspektiv

| Lyngholmen er dannelse en vigtig del af barnets udvikling mod at blive aktive og deltagende med-
borgere i et demokratisk samfund. Vi mener, at en forudsaetning for at udvikle sig til en deltagende
og dannet medborger er, at barnet fra det er ganske lille oplever, at blive medinddraget samt oplever
medbestemmelse i hverdagen.

Vi er derfor meget opmaerksomme pa at fglge barnets spor, behov og intentioner. Det ses f.eks. nar
vi laver et forlgb om "Hvem er jeg?” pa baggrund af barnenes nysgerrighed. Vi oplevede at en af vo-
res grupper i bgrnehaven, var optagede af hinandens kulturelle baggrund herunder hvilket sprog der
blev talt i hjemmet, samt hvilken slags mad der blev serveret. | dette tilfeelde hvor vi falger bgrnenes
spor og deres interesse, far vi medinddraget barnenes perspektiver og vi leerer bgrnene at have for-
staelse og respekt for hinandens forskelligheder. Samtidig far barnene mulighed for at se selv som
en del af en stgrre sammenhaeng, hvor vi skal lytte og veere nysgerrige pa hinanden.

| forbindelse med maltiderne har bgrnene ogsa medbestemmelse f.eks. nar vi i vores mad- og mal-
tidspolitik har besluttet at det er de voksne der bestemmer, hvad der serveres til maltiderne, men at
det er bgrnene der bestemmer, hvad de har lyst til at spise. Bgrnenes medbestemmelse er essen-
tiel til maltidet hvor de far retten til at sige nej tak til den mad, som de ikke har lyst til at spise. Vi for-
sager at motivere bgrnene til at tage en smagsprave pa maden, men de vil opleve at deres nej har

en veerdi og at deres greense bliver respekteret hvis de ikke gnsker at spise det der bliver serveret.

Vi sgrger altid for at der et simpelt alternativ til den ret der bliver serveret eksempelvis rugbrgd med
smar.

Vi guider bgrnene i at meerke efter og anerkender deres faglelser. Dette gar vi i praksis ved at barnet
har ret til at veere deltagende pa afstand i malrettede paedagogiske aktiviteter indtil det har lyst til og
mod pa at veere aktiv deltagende. Det kan eksempelvis ses i et forlgb, hvor barnet den farste gang
det introduceres ikke har lyst til at veere med, men gnsker at observere. | situationer som denne op-
lever vi ofte, at nar barnet mader aktiviteten anden eller tredje gang udviser det interesse og enga-
gement, fordi det har fundet en tryghed i, hvad der przecis skal ske. Nar vi anerkender barnets fa-
lelse og giver det muligheden for at kunne ga langsomt frem, skabes der tryghed i relationen, barnet
oplever at have en veerdi og bliver ikke gjort forkert.

Vi gver bgrnene i selvhjulpenhed og livsduelighed. Det er vigtigt for os at ggre bgrnene selvhjulpne
da vi ved at barnets mestring af noget som f.eks. at tage tgj pa selv, rydde op efter frokosten, tage



bleen af mm. styrker barnets selvveerdsfglelse. Derfor gar vi os meget umage med at bgrnene alle-
rede i vuggestuen bliver involveret i de praktiske dagligdagsopgaver, da det er vigtigt lseringsrum.

Leg

Legen er central i Lyngholmen og alle barn har ret til at lege, have medbestemmelse og falge sine
ideer. Barnets leg skal have plads og respekt, derfor er vi optagede af at indrette spaendende og ind-
bydende legezoner hvor legen kan skaermes. Vi etablerer legezoner der bade er til fordybelselses-
lege samt egen- og voksenstyrede leg.

Vi opdeler os i mindre grupper som er tilpasset efter alder, udvikling samt venskaber og tilrettelseg-
ger et leeringsmiljg hvor legen og den legende tilgang understgtter det enkelte barns udvikling herun-
der fantasi, sprog, nysgerrighed, sociale kompetencer og selvveerd.

Vi hjeelper bgrnene med at seette ord pa gnsker i legen fx "Ma jeg vaere med?”

Den frie leg har en veerdi hos os, hvor legen er formalet i sig selv. Leg og fri fantasi er en vigtig del af
barns dannelse og derfor er det helt essentielt af barnene far mulighed for bade at mgde rammesezet-
tende lege men ogsa har en frihed til selv at kunne skabe deres egne lege. | den frie leg skal barnet
gve sig pa at lgse konflikter, udvise empati, lzere sig selv og andres greenser at kende og forhandle.
Den voksnes rolle i legen er vigtig og der kan indtages felgende tre positioner: Ga foran barnet og
igangseette en leg sammen med barnet. Veere ved siden af barnet og understgtte barnet i at blive i
legen, eller ved at ga bagved barnet og veere observerende og i naerheden af det. De voksne indta-
ger de forskellige roller mange gange i lgbet af en dag. F.eks. hvis en gruppe bgrn er ved at bygge
en togbane og et andet barn gerne vil vaere med, men har sveert ved at blive inkluderet i legen. Den
voksne vil her indtage en position, hvor det gar foran og hjaelper barnet med at komme ind i legen
ved eksempelvis at sige til barnene der leger ” Jeg kan se Holger gerne vil veere med i jeres leg, jeg
finder nogle skinner han kan bygge med” Det er vores erfaring, at der ikke gar lang tid fer psedago-
gen kan ga ved siden af barnet, hvor det hjeelper med at bygge togbanen for til sidst at traeekke sig
helt fra legen og ga bagved og veere observerende.

Leering

| alle peedagogiske aktiviteter finder der laering sted. Nar en gruppe bgrn eksempelvis sidder rundt om
et bord og i feellesskab skal lave handaftryk med maling pa haenderne, sker der falgende: De spejler
sig i hinanden, oplever sansemotoriske stimuli, hjeelper hinanden undervejs, udviser empati, oplever
samhgrighed i relationen med de andre bgrn samt sprogstimulering.

Vi gar os umage med at respektere bgrnenes graenser. F.eks. hvis en gruppe vuggestuebgarn leger
med kartoffelmel. Har et af bgrnene ikke lyst til at deltage aktivt i aktiviteten og kan det sidde og kigge
pa, mens de andre bgrn leger og sanser kartoffelmelet. Anden gang den samme aktivitet gennemfares
med den samme gruppe bgrn, oplever vi ofte at barnet stikker en finger i kartoffelmelet. Den tredje
gang gruppen leger med kartoffelmel, begynder barnet at alte kartoffelmelet og blande det med vand
ligesom de andre barn. Dette praksiseksempel illustrerer vigtigheden af at respektere barnets greense
og udvise tdlmodighed. Hvis Freja var blevet presset til at skulle rgre ved kartoffelmelet ville vi ikke
have respekteret hendes greense og fulgt hendes initiativ og spor.

Nar barn befinder sig i konflikter, er det ikke vores opgave at ggre os til dommer i disse. Vi tager ikke
parti, men forholder os neutralt. Vi bliver optagede af, at de barn der er involverede i konflikten far en
oplevelse af at blive taget alvorligt. En konflikt er fyldt med leering og barnet far gjort sig en masse
erfaringer hver gang det befinder sig i en, som det kan tage med sig videre. Det bliver klogere pa sig
selv og dets handlemuligheder, samt hvem er jeg i relationen til dig. Det er derfor vigtigt at bgrnene



lzerer at lgse konflikter pa egen hand og bliver i stand til at tage dem fra start til slut. | de situationer,
hvor vi kan se der er brug for vores hjeelp, s traeder vi selvfalgelig til og giver denne.

Vi udvikler bgrnenes sociale kompetencer.

Barn leerer bedst nar de faler tryghed. Ved at have en tryg base at erobre verden ud fra, kan mange
ting lade sig gare. Vi ved, at det lille barn har brug for en voksen at orientere sig imod og derfor vil
relationen altid vaere omdrejningspunktet i alle vores paedagogiske tiltag. Nar relationen er tryg, er
barnet i stand til at lsere og udvikle sig.

Leering sker hele dagen lang. F.eks. nar barnet er aktiv deltagende under maltidet og selv smgrer sin
mad, heelder vand i sin kop, rydder op efter sig selv og maske gar med ned i kakkenet og siger tak for
mad.

Vi er opmeerksomme pa, at barn er forskellige og udvikler sig i forskellige tempi, og det er vores erfa-
ring, at nar barnet kan veere sig, giver det plads til leering.

Barnefeaellesskaber

I Lyngholmen skal alle barn fgle de er en del af et feellesskab, og vi skaber mulighed for forskellige
legefeellesskaber og statter de feellesskaber bgrnene selv etablerer.

Vi opdeler bagrnene i forskellige barnegrupper efter kompetencer og naermeste udviklingszone.

Vi har onsdage pa tveers i bgrnehaven og gar pa tur pa tveers af stuerne i vuggestuen. | bgrnehaven
har vi ogsa abne dare om eftermiddagen, hvor bgrene kan ga pa besgg hos hinanden.

Til samling bliver alle bgrn set og hart. F.eks. taler vi om hvilke bgrn der er kommet og hvem der
ikke er i vuggestue/bgrnehave i dag.

Vi skaber bade store og sma feellesskaber. Det lille feellesskab kan besta af 2-3 barn der eksempel-
vis leger med magneter, hvorimod det store feellesskab kan besta af 15 barn der leger “bro bro
brille”.

Vi har rundkredslege der styrker bgrnenes feellesskaber og interaktioner med hinanden. Det kan
f.eks. vaere lille hund der er nogen der har taget dit kadben”.

| forhold til barn i udsatte positioner, indtager den voksne en deltagende position og far bgrnene med
i lege sa ingen barn oplever eksklusion. De bgrn der gnsker at lege alene og have ro, har ogsa mu-
lighed for dette.

| lgbet af en dag, seetter vi ogsd rammen for bgrnenes faellesskaber f.eks. ved at inddele bgrnene i
bestemte grupper. Disse grupper bliver altid lavet ud fra paedagogiske overvejelser, der tilgodeser
det enkelte barns udvikling.

Nar barnet indtreeder i en gruppe, skaber det en unik mulighed for at skabe en positiv forteelling om-
kring barnet den voksne kan f.eks. sige: ” Peter hvor er du god til at dele legetajet med dine venner,
du er en god ven”

Vi leerer bgrnene at veere del af et stagrre feellesskab. Dette sker ogsa nar barnene til samling laerer
turtagning og lytter til deres venners forteellinger.



Paedagogisk leeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det enkelte )
dagtilbud hele dagen etablerer et paedagogisk laeringsmiljg, der med leg,

planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-

rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives,

leere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske laeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til barnenes perspektiv og deltagelse, barnefaellesskabet, bgrne-
gruppens sammensaetning og barnenes forskellige forudsaetninger.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 22-23

Hvordan skaber vi hele dagen et psedagogisk laeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

I Lyngholmen tager vi udgangspunkt i bgrnenes individuelle forudsaetninger, og tilrettelsegger den
feelles hverdagspaedagogik, s vi sikrer deltagelses- og laeringsmuligheder for alle bgrn. Vi anser
relationerne; barn/voksen og barn/barn imellem, som afggrende for barnets trivsel, udvikling og
leering i institutionen. Vi reflekterer derfor bade over den generelle relationsopbyggende praksis
og egen praksis. F.eks. gennem reflekterende teams og praksisforteellinger.

Hverdagspaedagogikken indeholder bade planlagte vokseninitierede aktiviteter, bgrneinitierede
aktiviteter, samt dagsrutiner i forbindelse med bgrnenes basale behov. Alle aktiviteter forstas
samlet set, som et paedagogisk leeringsmiljg, og det paedagogiske personale reflekterer kontinuer-
ligt over kvaliteten i alle aktiviteterne. Refleksionerne forgar bade i dagligdagens paedagogiske
praksis i systematiske strukturerede mgdesammenhaenge.

Vi har besluttet, at vi vil give os god tid hele dagen, sa neerveeret med bgrnene kan opretholdes.
Dette kan lade sig gare da vi arbejder struktureret og didaktisk samt pa tveers af stuerne.

Vi arbejder med tydelige og genkendelige legezoner pa stuen, sa bgrnene ved, hvad man kan
lege.

Vi tilbyder forskellige legezoner med mulighed for fysiske lege, konstruktionslege, rollelege og for-
dybelsesaktiviteter.

Vi anerkender og forsgger at imgdekomme bgrnenes forskellige behov i lgbet af en dag. Nogle
barn kan have brug for ekstra ro i Igbet af en dag, og til dem tilbyder vi hgrebgffer og et roligt
hjgrne, der kan skeerme dem fra stimuli.

Barnene kan besgge andre stuer, som tilbyder andre legezoner, derved kan de ga pa opdagelse
hos hinanden og finde nye venskaber.

Vores legezoner tilbyder naerveer, da der ofte vil vaere en voksen tilgeengelig, som kan veere delta-
gende i legen, hvis der er brug for det.

Vi har bade planlagte aktiviteter og rutiner (hverdagsaktiviteter), hvor bgrnene har mulighed for at
udvikle forskellige kompetencer f.eks. grov og finmotorik.

De voksne indtager forskellige roller/positioner i lgbet af en dag og er i disse i leengere tid ad gan-
gen. Denne Klare rollefordeling skaber mulighed for at kunne tilboyde bgrnene et autentisk naerveer
da ingen voksne er i tvivl om deres position og derved kan give bgrnene deres fulde opmaerksom-
hed. Denne rollefordeling er ogsa implementeret pa legepladsen, sa vi sikre et leeringsmilja, hvor
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alle barn har mulighed for at kunne blive inkluderet i lege der enten er voksen- eller bgrneinitie-
rede.

Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet
samarbejder med foraeldrene om bgrns leering.” v

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 24-25

Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og leering?

Foreeldrene er de vigtigste omsorgspersoner i bgrnenes liv, og vi mgder foreeldrene med imgde-
kommenhed og ligeveerdighed. Vi inddrager foreeldrenes perspektiver, og viden om barnet, i det
daglige paedagogiske arbejde. Foraeldresamarbejdet omhandler bade bgrnenes individuelle ni-
veau, og det niveau der omhandler bgrnefeellesskaber og sociale relationer.

Nar bgrnene starter i Lyngholmen, inviterer vi foraeldrene til en introduktionssamtale. Samtalen
har det formal, hurtigt at skabe tillid i samarbejdet mellem forzeldre og personale, samt at fa sterst
mulig viden om barnets aktuelle behov, vaner og rutiner i hjemmet.

Nar barnet har vaeret hos os i ca. tre maneder, holder vi endnu en foreeldresamtale, for at falge op
pa barnets aktuelle trivsel, udvikling og leering. Derefter holder vi lgbende samtaler med foreel-
drene efter behov.

Derudover samarbejder vi dagligt med foreeldrene, nar de afleverer, og henter deres bgrn, samt
ved telefonsamtaler efter behov.

Foreeldremgder, foreeldreradet, og forskellige foreeldrearrangementer, er ligeledes samarbejds-
fora hvor foreeldre og paedagogisk personale, drgfter paedagogik og veerdier i Lyngholmen.

Ingen foreeldre skal veere utrygge omkring deres barns trivsel og udvikling, hvorfor det altid er mu-
ligt at f4 en dialog med personalet, hvis der er brug for dette. Den gode relation mellem foreeldre
og personale skaber tillid og tryghed for begge parter.

Eksempel fra bgrnehaven:

Oles foreeldre kontakter psedagogerne fra hans stue i bgrnehaven, da de har oplevelse af, at Ole
ikke er tryg pa hans stue. Ydermere er de usikre pd, om personalet ser hans behov for hjeelp, og
de vil derfor gerne have ham flyttet til en anden stue. Paedagogerne lytter til foraeldrenes bekym-
ring og de aftaler at se tiden an. Da foraeldrene efter et stykke tid fortsat er utrygge, kontakter de
den paedagogiske leder. Der aftales et mgde, hvor foreeldre, to paedagoger fra stuen og den pae-
dagogiske leder deltager. Foreeldrene udtrykker klart deres bekymringer til mgdet. Peedagogerne
anerkender foraeldrenes utryghed og opseetter i samarbejde nogle klare aftaler der skal hgjne
Oles trivsel. Der aftales et opfglgende made, hvor der skal besluttes om Ole skal flytte stue. Efter-
falgende far Ole nogle bedre dage, dialogen mellem foreeldre og peedagoger styrkes og til det op-
folgende mgde, udtrykker foraeldrene positivitet og anerkendelse af psedagogernes arbejde og
Ole forbliver pa sin stue.
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Foreeldresamtalernes formal er skabe tid og rum til en uddybende dialog omkring barnet. Til sam-
talen tegner vi et generelt billede af barnet, hvad det er optaget af, udviklingspunkter samt tilbyder
rad og vejledning, hvis dette matte vaere ngdvendigt. Det er foraeldrene der er eksperter pa deres
bern og i dialogen med foreeldrene, bliver vi ogsa klogere pa barnet og denne erfaringsudvikling
er med til at skabe de bedste udviklingsmuligheder og forudsaetninger for barnet trivsel.

Vi arbejder malrettet med skriftlig formidling og dokumentation af praksis eksempelvis igennem
ugebreve, foto og foreeldrebreve. Det er derfor vigtigt at foraeldrene orienterer sig pa de AULA

Barn i udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske lzereplan, hvordan det
paedagogiske laeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa
barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes.” b

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 26

Hvordan skaber vi et peedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bgrn i
udsatte positioner, sa bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes?

Vi er opmeerksomme p3, at barn har forskellige forudsaetninger, bade i forhold til det individuelle
funktionsniveau og i forhold til deres sociale netveerk. | alle familier oplever man perioder, der er
vanskelige. Nogen perioder varer ikke sé leenge, mens andre er la&engerevarende og mere alvor-
lige. Nar barnets familie er i en vanskelig periode, kan barnet komme til at befinde sig i en udsat
position, der ogsa pavirker dets trivsel i Lyngholmen. Bgrnenes individuelle funktionsniveau prae-
ger ligeledes deres deltagelsesmuligheder.

Vi er bevidste om, at bgrnenes individuelle forudsaetninger, pavirker deres mulighed for at deltage
i forskellige situationer/aktiviteter. Derfor tilpasser vi de krav vi stiller til de enkelte barns deltagel-
sesmuligheder. F.eks. ved, at sidde hos en voksen ved samling, at blive stgttet med gjenkontakt
og en hjeelpende hand op af en bakke, eller ved at tilpasse kravet for at lykkes, nar vi bygger tog-
bane. Vi er ligeledes opmaerksomme pa, at lytte til b@rnenes gnsker og iagttage deres initiativer,
for derefter, at understatte dem i det de gerne vil opna.

Vi skaber paedagogiske laeringsrum, hvor vi tager udgangspunkt i det enkelte barns ressourcer og
behov og derigennem skaber lige deltagelsesmuligheder for alle bgrn. Herved sikre vi at det en-
kelte barn mgdes der hvor det er og far en oplevelse af at fgle sig set og hgrt samt det at vaere en
betydningsfuld del af faellesskabet.

Eksempel fra bgrnehaven:

Peter sidder og bygger et tarn ud af magneter, Jesper vil gerne vaere med, men er sprogligt udfor-
dret og mangler ord til at kunne spgrge. | stedet gdeleegger han tarnet. Peter bliver ked af det og
lgber hen til en voksen. Den voksne spgrger om Peter tror det er fordi Jesper gerne vil veere med,
og foreslar at han kan spgrge Jesper om det er tilfeeldet. Peter stopper op og teenker. Han lgber
over til Jesper og spgrger om han vil veere med til at bygge tarnet. Det vil han gerne. Legen be-
gynder pa ny og fortsaetter med grin og feelles planleegning.

| dette tilfeelde fik Jesper en lille pause, mulighed for at reflektere i feellesskab med en voksen om
hvad der var pa spil, og hvilke handlemuligheder han kunne tilga.
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Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

"Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan der i bgrnenes
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et paedagogisk leeringsmiljg, der
skaber sammenhaeng til bgrnehaveklassen.” (

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 27

Hvordan tilretteleegger vi vores peedagogiske leeringsmilj@ for de aeldste bgrn, sa det
skaber sammenheaeng til barnehaveklassen? (Dette spgrgsmal geelder kun dagtilbud med
barn i den relevante aldersgruppe.)

I Lyngholmen er vi en del af 'Staerkt samarbejde’ der er et samarbejde mellem de kommende fri-
tidsinstitutions- og skolestartere og de omkringliggende bgrnehaver, fritidsinstitutioner/KKFO’er
og skoler i lokalomradet. | klynge VVK G har vi 'steerkt samarbejde’ med Skolen i Sydhavnen og
Sluseholmen Skole.

Vi gnsker at skabe en tryg overgang fra bagrnehave til KKFO/skole og de kommende skolebgrn
besgger derfor en af de lokale skoler, hvor udvalgte bgrnehaveklasseelever forteeller de kom-
mende skolestartere om, hvordan det er at ga i skole.

Vi arbejder malrettet med understgttelse af barns sprogudvikling og det er derfor besluttet at alle
dagtilbud, KKFO og bgrnehaveklasser arbejder med en feelles sprogkuffert med rim, remser, bga-
ger og sanglege.

Vi arbejder med tidlig opsporing og til dette anvender vi blandt andet TOPI og sprogvurderinger.
Derudover holder vi 'Styrket dialogmgder’ med foreeldre til de bgrn der har behov for statte. Til
disse mgder deltager nuvaerende paedagoger og KKFO-ledere, som finder sted i efteraret og for-
aret inden skolestart. Pa denne made sikrer vi den bedste overgang fra bgrnehave til
KKFO/skole.

Vi har de seneste to ar samarbejdet med vores naboinstitution Vandkanten omkring de kom-
mende skolestartere. Hver onsdag formiddag gar de zeldste barn i Lyngholmen derfor over i
Vandkanten, hvor de laver aktiviteter, som er malrettet kommende skolestartere.

| april og maj maned inden skolestart samles alle de kommende skolestartere en dag i Valby Par-
ken, hvor de laver feelles aktiviteter og hvor de samtidig far mulighed for at laere nogle potentielle
skolekammerater at kende.
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@dvrige krav til indholdet i den paedagogiske
laereplan

Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i
arbejdet med etablering af paedagogiske laeringsmiljger for bgrn.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 29

Lyngholmen ligger i den nye del af Sydhavnen, et beboelsesomrade som er under etablering.
Lige udenfor vores vinduer og pa ugentlige ga- og cykelture, er der rigtig god mulighed for at falge
udviklingen i bydelen, vi ser pa kraner, gravemaskiner, traktorer og store lastbiler. Vi benytter de
stgrre grgnne omrader der ligger i nabolaget, naturlegepladsen Karens Minde, hvor der er far, ge-
der og kaniner. Havnebussen lzegger til pa en kaj meget teet pa os. Den kan blandt andet sejle os
til Amager Feelled, hvor vi ogsa kan udforske en lidt vildere natur, end den vi har rundt om os.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg i dagtilbuddet skal integreres i det
paedagogiske arbejde med etablering af paedagogiske lseringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af barnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til bgrnenes alder og modenhed.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 30

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg i det peedagogiske
leeringsmiljo

Lyngholmens fysiske lzeringsmiljg tilpasses barnenes aldersmaessige udvikling. Vi tilstraeber at
skabe genkendelighed til de omgivelser bgrnene mgder uden for institutionen. Der etableres lege-

zoner om morgenen og eftermiddagen, sa det tydeligt fremgar, hvad man kan lege i de forskellige
omrader. Det psedagogiske personale indgar i legene, og inspirerer barnene til udvikling af legen,
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samt understatter bgrnenes deltagelsesmuligheder. Oprydning efter leg er en del af legeaktivite-
ten, sa legezonen igen fremstar indbydende. De fysiske rammer i garderobe og toilet, er indrettet,
sa bagrnene naturligt udvikler deres kompetencer i forhold til selvhjulpenhed.

Lyngholmens psykiske lseringsmiljg er praeget af trygge og ligeveerdige relationer, der saetter
samspillet mellem barnene i centrum for aktiviteterne. Vi har ligeledes fokus pa bgrnenes sprog-
lige leeringsmiljg, sé vi hgjner kvaliteten igennem kommunikationen mellem bgrn og voksne, samt
bgrnene imellem.

Vi har en opmaerksomhed pé det aestetiske leeringsmiljg, hvor sma rum i rummet (legezoner) bi-
drager til at skabe genkendelighed og tryghed. Rummets indretning skal bidrage til sanselige og
gestetiske oplevelser hvor der er mulighed for at barnet kan fordybe sig i forskellige legeformer og
stemninger som f.eks. et LEGO hjgrne, en kgkkenkrog eller et laesehjgrne.

Eksempel fra vuggestuen

Petra er netop ankommet til vuggestuen og gar sammen med sin far ud pa badeveerelset og va-
sker haender. Da de kommer ind pa stuen er der stillet puslespil frem ved et af de lave borde. Pa
madrassen hopper to bgrn rundt imens de gver sig i at sla kolbgtter. Petra lgber straks over til
barnene og vil veere med i legen. Hun hopper pa madrassen og vinker til far. Hun er nu i gang
med legen.
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De seks leereplanstemaer V =

o 4

"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det peedagogiske laeringsmiljg under-
statter bagrns brede leering inden for og pa tvaers af de seks lsereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af O
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.” \

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 36-37

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af
blandt andet alder, kan samt social og kulturel baggrund.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det psedago-
giske personale og bgrn imellem. Det skal veere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
barn udvikler engagement, livsduelighed, gdpamod og kompetencer til deltagelse i faellesskaber.
Dette gaelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg bagrnenes alsidige personlige
udvikling?

Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

» Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Alsidig personlig udvikling
» Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.
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Vi arbejder dagligt med bgrnene i mindre grupper, bade i aldersintegrerede og aldersopdelte
grupper. Gruppeinddelingen tager hensyn til b@rnenes relationer og individuelle forudseetninger.
Vi falger barnenes initiativer, og understatter deres deltagelsesmuligheder, gennem opmuntring
og omsorg for den enkelte, med henblik pa, at skabe en fzelles opmaerksomhed i gruppen.

Barnenes alsidige og personlige udvikling, understattes ligeledes, gennem arbejdet med Lyng-
holms seerlige fokusomrade; Natur, udeliv og science. F.eks. tager vi ud og samler blade nar det
er efterar og laver dem til flotte kranse. Vi tager ogsa pa tur for at finde insekter som vi nogle
gange tager med tilbage til Lyngholmen, hvor vi i faellesskab undersgger dem naermere.

Vi arbejder ud fra en struktureret paedagogik hvor vi har fokus pa ugeplaner der ruller over fire
uger, saledes barnene oplever genkendelighed og tryghed i hverdagens rutiner. Det giver ro og
skaber de bedste betingelser for det enkelte barns udvikling.

Barnene bliver inddelt i mindre grupper, hvor der er fokus pa det enkelte barns behov og kompe-
tencer. Derfor er grupperne dynamiske, sa de hele tiden kan tilpasses det enkelte barns udvikling.
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Social udvikling '

"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-
sesformer og foregar i sociale faellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at
hgre til, og hvor de kan gare sig erfaringer med selv at gve indflydelse Ld

og med at veerdsaette forskellighed. '

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bgrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 38-39

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn trives og indgar i sociale feellesskaber,
og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understgtter vores psedagogiske laeringsmiljg bgrnenes sociale udvikling?
Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Social udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Barnene har krav pa, at veere aktive og anerkendte deltagere i bAde mindre og starre feellesska-
ber. De voksne hjeelper og stgtter bgrnene til at forsta egne og andres falelser, og fremme der-
med deres samspil med andre. Det vil sige, at det psedagogiske personale inviterer bgrnene til at
give udtryk for deres individuelle gnsker og behov. Vi hjeelper ligeledes bgrnene med, at tage
hensyn til og invitere andre bgrn til deltagelse.

Det paedagogiske personale er bevidste om, at forskellige bgrnefaellesskaber skaber deltagelses-
muligheder for forskellige bgrn. Derfor planleegges der paedagogiske aktiviteter ud fra konkret vi-
den om bgrnene pa et individuelt niveau, der seettes ind i bgrnefeellesskabernes sociale kontekst.

Bgrnenes sociale udvikling, understgttes ligeledes, gennem arbejdet med Lyngholms seerlige fo-
kusomrade; Natur, udeliv og science. Dette ses i praksis nar vuggestuen tager pa en tur, hvor for-
malet er at dufte til forskellige ting, for at gere dem opmeerksomme pa deres lugtesans. Nar der er
blevet duftet, tales der ofte om hvilke dufte barnet godt kan lide, og hvilke de ikke bryder sig om.
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Kommunikation og sprog '

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det psedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understatter v
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for barnene, og
at barnene guides til at indga i faellesskaber med andre barn.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

1. Det pesedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle barn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogliggere tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg bgrnenes kommunikation og
sprog?
Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

» Understatter de to paedagogiske mal for temaet Kommunikation og sprog
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Lyngholmen skal arbejde ud fra strategierne i "'Sammen om sprog”, som bygger pa den canadiske
metode "Hanan” udviklet af Elaine Weitzman og Janice Greenberg. Sprogstrategierne bygger pa
intentioner, om at give tid til samspillet, holde gje med barnets initiativer, lytte til intentioner, imi-
tere, fortolke og ved at dele bgrnene op i mindre grupper.

Det paedagogiske personale skaber et leeringsmilj@, hvor bgrnene bliver mgdt i et samspil, der un-
derstgttes af barnets individuelle kommunikationsstile og nsermeste udviklingszone. Bgrnene bli-
ver mgdt af naerveerende voksne, der er bevidste om, at skabe sprogpaedagogisk kvalitet ind i alle
de sammenhaenge hvor bgrnene deltager.

Bgrnenes sproglige og kommunikative udvikling, understgttes ligeledes, gennem arbejdet med
Lyngholms seerlige fokusomrade; Natur, udeliv og science. Dette kommer eksempelvis til udtryk
nar vi sejler en tur med havnebussen. | barnehaven leger bgrnene ofte at der bor et havmonster
nede i vandet. Vi taler om hvordan det mon ser ud, om vandet er koldt og hvad sadan et havmon-
ster mon spiser. | denne kontekst praesenteres bgrnene for nye ord i samspillet mellem barn/barn
og barn/voksen.
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Krop, sanser og beveaegelse ’\
"Bgrn er i verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfor- %

dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
beveegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udggr fundamen- v
tet for erfaring, viden, falelsesmeessige og sociale processer, ligesom al

kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 42-43

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn oplever krops- og beveegelsesgleede
bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop,
sanser og beveegelse?

Herunder, hvordan vores peedagogiske leeringsmiljg:

= Understatter de to paedagogiske mal for temaet Krop, sanser og beveegelse
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Sesisamspil med de gvrige leereplanstemaer.

I Lyngholmen opfordres bgrnene til bevaegelse og til at udforske det fysiske legemiljg i alle rum,
bade ude og inde. Det peedagogiske personale er bevidste, om at veere kreative og skabe fysiske
lzeringsmiljger der udnytter rummene pa den bedst mulige made. Vi indretter bl.a. sma laesekroge
hvor bgrn og voksne kan fordybe sig i bager og samtaler.

Vi indretter sa det er muligt for bgrnene, at udfolde sig og udfordre deres sanser, bade i fysisk ak-
tivitet, samt ved afslapning og ro. Vi har madrasser bgrnene kan tumle pa, vi leger bgrnene er gu-
lergdder vi skal treekke op af jorden samt bgrneyoga.

Vi arbejder med musik, sang og bevaegelse, bade som en daglig aktivitet, og som et mere over-
ordnet paedagogisk tema. Vi leger eksempelvis “Tornerose”, har fredagsrock og synger boogie
woogie.

Barnenes krop, sanser og beveegelse, understgttes ligeledes, gennem arbejdet med Lyngholms

seerlige fokusomrade; Natur, udeliv og science. F.eks. nar vi laver bgrneyoga pa greesset i bare
fadder, leger gemmeleg eller “jeg gik mig over s@ og land”
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Natur, udeliv og science ’

"Naturoplevelser i barndommen har bade en folelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension.

erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet
mellem menneske, samfund og natur.”

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste ’

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det pesedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bagrnene en begyndende forstaelse for
betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-
feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhange, herunder en begyndende m

3. atematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bagrnene gar sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmilja:

= Understatter de to paedagogiske mal for temaet Natur, udeliv og science
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

Natur udeliv og science var Lyngholmens farste fokuserede psedagogiske indsatsomrade. Det be-
tyder, at dette tema var og stadig er omdrejningspunktet, for arbejdet med de gvrige leereplanste-

maer. Baggrunden for dette valg, er primzert, at den lokalitet som Lyngholmen ligger p4, er et ny-

bygget omrade hvor den gr@gnne natur er en mangel. Derfor vil vi, ved at veere undersggende om-
kring naturen og udelivet, arbejde p4, at bringe naturen ind i Lyngholmen. Samtidig vil vi udforske
lokalmiljget, og s@ge efter den natur, man ikke kan se ved fgrste gjekast.

Naturen er lige for naesen af os, uanset om vi er i byen, ved vandet eller pa landet. Naturen byder
pa bade sma detaljer og store sanselige oplevelser, og bgrnene i Lyngholmen skal opleve og ud-
forske det hele. Det betyder bl.a. at det pesedagogiske personale er opmeerksomme og nysgerrige
sammen med bgrnene. Natur og naturfeenomener bliver bl.a. en del af den daglige og kontinuer-

lige interesse for arstider, fadevarer og dyreliv.

Arbejdet med science handler primaert om hvordan det psedagogiske personale understgtter bar-

nenes udforskning af Deres omverden. Derfor har vi fokus pa, hvordan det peedagogiske perso-
nale er nysgerrige, videns indsamlende og udforskende sammen med bgrnene.
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Kultur, aestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer b@rns sanser og
falelser, ligesom det er kulturelle veaerdier, som bgrn tilegner sig i hver-
dagslivet.

Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn mgde nye sider af
sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og
forsta deres omverden.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

F.eks. kan vuggestuen tage pa en tur, hvor formalet er at skabe tid til fordybelse i naturen. Her
kan der dveeles ved et edderkoppespind. Ofte vil der blive talt om hvem der mon bor i det, hvor-
dan det ser ud samt former og farver. Her far bgrnene en konkret erfaring med naturen og deres
nysgerrighed bliver udviklet.

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn indgar i ligevaerdige og forskellige for-
mer for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og
veerdier.

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer barnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at barnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg, at barnene ggor sig erfaringer med
kultur, eestetik og feellesskab?

Herunder, hvordan vores peedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kultur, sestetik og feellesskab
= Tager udgangspunkt i det feelles peedagogiske grundlag
= Sesisamspil med de gvrige leereplanstemaer.

Hele Lyngholmens paedagogiske grundlag, bygger pa en forstaelse af mangfoldighed og bgrne-
feellesskaber, med ligeveerdige deltagelsesmuligheder for alle bgrn og deres foraeldre.

Kultur og aestetik er et centralt omdrejningspunkt i Lyngholmens hverdagspaedagogik. Bgrnene
mgader kulturelle udtryksformer i lokalomradet nar de er pa tur. Vi bevaeger os rundt i Kegbenhavns
bgrnekulturliv samt tager ud i naturen og udforsker Kgbenhavn. F.eks. har bgrnehaven besggt
arbejdermuseet, veeret til julegudstjeneste, besggt en moske og cyklet ind til Amalienborg samt
Den lille havfrue. Vi besgger ogsa biblioteker, hvor vi laner bager der omhandler det konkrete
tema vi er optagede af.
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Barnenes oplevelse af kultur, sestetik og feellesskab, understgttes ligeledes, gennem arbejdet
med Lyngholms seerlige fokusomrade; Natur, udeliv og science.

Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal
udvikle og kvalificere det paedagogiske laeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den pesedagogiske laereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de paedago-
giske mal herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det psedagogiske laeringsmiljg i
dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentligggres.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende psedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og bagrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Den paedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 50-51

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den paedagogi-

ske lzereplan, men det kan veere en fordel i udarbejdelsen af lsereplanen at forholde sig til den Isbende
opfalgning og evaluering af indholdet i lsereplanen.

Hvordan skaber vi en evalueringskultur, som udvikler og kvalificerer vores paedagogiske
leeringsmiljg?

Det vil sige, hvordan dokumenterer og evaluerer vi lgbende vores paedagogiske arbejde,
herunder sammenhangen mellem det peedagogiske leeringsmiljg og de tolv paedagogiske
mal?
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Her kan | kort beskrive jeres arbejde med at etablere en evalueringskultur som en del af det daglige paeda-
gogiske arbejde. | kan fx beskrive, hvordan | arbejder systematisk med evaluering, om | arbejder med
seerlige metoder, om | arbejder eksperimenterende eller undersggende med et seerligt fokus, samt hvordan,
hvor ofte og i hvilke fora | drgfter og reflekterer over jeres paedagogiske praksis mv.

I Lyngholmen har vi udviklet en systematisk og kontinuerlig evalueringspraksis. Vi arbejder blandt
andet med praksisforteellinger, der analyseres systematisk pa stue- og personalemgder, samt i
andre paedagogiske mgdesammenheenge. Det paedagogiske personale observerer, analyserer
samt videofilmer den paedagogiske praksis. Disse metoder danner grobund for nye handlemulig-
heder.

Konkrete metoder der anvendes er: praksisforteellinger, aktionsleering, KIDS og SMTTE-modellen.

De kontinuerlige Trivselsvurderinger/TOPI og Sprogvurderingerne, bliver ligeledes anvendt som
materiale til psedagogisk refleksion. Udarbejdelsen af begge typer vurderinger, giver en nuanceret
viden om bgrnenes individuelle udviklingsniveau. TOPI og sprogvurderingerne skaber en ny viden
om, hvilke paedagogiske tiltag der vil kunne gavne det feelles paedagogiske arbejde. Bl.a. i forhold
til at skabe inkluderende bgrnefaellesskaber.

Som en del af overstdende evalueringspraksis, vil det paedagogiske personale arbejde pa, at fa
gje pa nye handlemuligheder, og afprgve disse. F.eks. for at opna bedre deltagelsesmuligheder
for bgrnene, eller for at kunne statte et barns sproglige udvikling mere fokuseret.

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den peedagogiske leereplan, som skal foretages mindst
hvert andet ar?

Her kan | fx kort beskrive, hvordan evaluering af leereplanen kan ses i forhold til jeres evalueringskultur i
hverdagen.

| evalueringsarbejdet med den paedagogiske laereplan, har vi nedsat en gruppe bestaende af pae-
dagogisk personale fra henholdsvis vuggestue og bgrnehave samt den paedagogiske leder. Grup-
pens ansvar er at der kontinuerligt bliver evalueret pa de tiltag, der er knyttet til vores fokusomra-
der og at vi herunder kigger efter tegn pa leering. Disse tegn danner grundlag for en feelles dialog,
refleksion og leering pa det manedlige personalemgde. Tegnene pa leering, vil hele tiden sendre
sig, og udvikles derfor i takt med nye mal og fokuspunkter.

Vi vil anvende eksempler fra de foregdende maneders paedagogiske analyser/evalueringer, med
henblik pa, at kvalificere evalueringen af Lyngholmens paedagogiske leereplan.

Ved arets udgang laver vi en opsamling pa "Hvor var vi?, "Hvor er vi?” og "Hvor skal vi hen?” Med
afseet i denne dialog, fastszettes nye mal og fokuspunkter.

Vi har valgt at den paedagogiske leereplan evalueres hvert andet ar. | evalueringen tages der ud-
gangspunkt i de tegn pa leering, der er ses i forbindelse med vores fokuserede indsatsomrader.
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Forskellige tematiske materialer dykker ned i viden om et tema og giver
inspiration til dialog og handling. Her er bl.a. materialer om evaluerende
paedagogisk praksis, som understgtter en systematisk tilgang til det at evaluere.
Der offentligggres lgbende nye temaer.

Alle materialer kan findes pa www.emu.dk/omraade/dagtilbud
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